Workshop de Lindy Hop

22/abril (sexta) - Programacao

Aulas: 18h as 21h

Local: Centro Cultural Carioca (Rua Sete de Setembro 237, 30. andar — Centro)

Horario TODOS OS NIVEIS
18:00 — 18:30 Check in
18:30 - 18:45 Abertura
18:45 - 20:00 Historia do Jazz: musica e danga
Steven Harper
20:15 -21:00 Auldo de Lindy Hop
Todos os professores

Pratica de Lindy Hop e Blues: 21h a Oh

Local: Centro Cultural Carioca (CCC)

Apresentagodes:

v" Luiz Claudio e Ezra — Samba com Charleston
v’ Cézar e Maira Munhoz (SP) — Lindy Hop
v' Carlinhos de Jesus — Swing brasileiro




Workshop de Lindy Hop

23/abril (sabado) - Programacao

Aulas: 13h as 18h

Local: Centro Cultural Carioca (Rua Sete de Setembro 237, 30. andar — Centro)

Horario INICIANTE INTERMEDIARIO
13:00 - 14:00 Preparacgdo para o basico Basicos para Nivel 2
Ezra Spira Cohen Catrine e Elliott
14:15 - 15:15 Basicos de Nivel 1 Jazz Steps
Catrine e Elliott Steven Harper
15:15 - 15:45
Intervalo
15:45 - 16:45 Charleston Integrando jazz steps no lindy hop
Luiz e Denise Catrine e Elliott
17:00 - 18:00 Shim Sham Tempo rdpido e outros movimentos
Bruno Barros Catrine e Elliott

Baile Comemorativo do Workshop: 22h as 2h

Local: Centro Cultural Carioca (CCC)

Apresentacdes: Roberto e Rosangela (Lindy hop) ®* Ana Corina — Academia do Tap (sapateado) ® Steven Harper (sapateado) * Mauro Lima
e Adriana Aguiar (Lindy hop) * Catrine Ljunggren (sapateado) * Jam dos professores (Lindy hop)



Workshop de Lindy Hop

24/abril (domingo) - Programacao

Aulas: 13h as 18h

Local: Casa de Danga Carlinhos de Jesus (Rua Alvaro Ramos 11 - Botagofo)

Horario INICIANTE INTERMEDIARIO
13:00 - 14:00 Musicalidade
Isnard Manso
14:15 -15:15 Variagoes de Swing out Rotina de Charleston
Roberto e Rosangela Catrine e Elliott
15:15 - 15:45
Intervalo
15:45 - 16:45 Movimentos Cldssicos Lindy com 6 e 8 tempos
Catrine e Elliott Ezra
17:00 - 18:00 Lifts & jumps
Catrine e Elliott

Baile de Encerramento: 19h as 23:30

Local: Espago Improviso (Rua da Passagem 172 — 22 andar)

Apresentacgodes: Rio Hoppers (Lindy Hop) ® Banda de Jazz ao vivo (Banda Radio Suingue)




